PRESSEMELDUNG

Schnell, einfach, richtig gut
Alltagskiiche mit iglo

Gutes Essen braucht viel Zeit? iglo beweist das Gegenteil: Mit frischen Zutaten und
einfachen Rezepten landen kostliche Gerichte in kirzester Zeit auf dem Tisch -
perfekt fur Familienalltag oder Homeoffice. Denn da braucht es ein Essen, das
allen schmeckt und ganz unkompliziert mit einem Griff ins Tiefkihlfach gelingt.

Diese drei Rezeptideen zeigen, wie vielfaltig schnelle Kiche sein kann: eine
cremige Kartoffelsuppe, ein herzhafter Wrap und farbenfrohe Tacos. Fir jeden
Anlass, jeden Hunger und jeden Wochentag.

Cremig + knusprig = mmmmh
Cremige Kartoffelsuppe mit Knusper-Fisch

iglo Omega 3 Knusper-Fisch
- @ PackungsgroBe: 352 g
e UVP: 4,89 €*

iglo Knusper-Fisch
® PackungsgroBe: 352 g
* UVP: 4,89 €*

Neu im Regal: iglo Omega 3 Knusper-Fisch
Kapt'n iglos neuester Fang: Der Omega-3 Knusper-Fisch sorgt fir doppelten

Genuss. Knusprig, lecker und mit extra Omega-3 - dazu kommen zwei neue,
kindgerechte Formen: Boot und Schildkréte. So wird jede Mahlzeit zum kleinen
Erlebnis fur die ganze Familie. Ideal fur alle, die Wert auf eine ausgewogene
Erndhrung legen, ohne auf Spal3 zu verzichten. Ob als Topping zur cremigen
Kartoffelsuppe oder ganz unkompliziert zwischendurch: schnell zubereitet und
einfach lecker.



Kleiner Pausen-Snack
Lunch-Wrap mit Gartenerbsen

iglo Gartenerbsen
e PackungsgrofBe: 400 g
e UVP: 2,99 €*

iglo Zwiebel-Duo
| * PackungsgréBe: 70 g
e UVP: 1,39 €*

! iglo Schnittlauch
4 | * PackungsgroBe: 50 g
7 a e UVP: 1,39 €*

Jeder Tag ist Taco Tuesday

Veggie Tacos mit Gemusestabchen

iglo Gemiise-Stabchen
® PackungsgroBe: 426 g
e UVP: 3,39 €*

Download Bild- und Textmaterial

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte gern an:

Marlene Munsch Greta Bussat
iglo Deutschland Golin Deutschland
+49 4018 02 49 334 +49 151 5822 7932
Marlene.Munsch@iglo.com iglo@golin.com

*Jegliche empfohlenen Endverbraucherpreise sind unverbindliche Preisempfehlungen. Die Preisgestaltung liegt

im Verantwortungsbereich des Handels.



https://golin-downloads.ipgdxtra.de/iglo/2026/04_Quick_and_Easy/

