PRODUKTUBERSICHT PRESSDAY PLANTBASED 2025

iglo Spinat mit alpro (vegan)

Kennst du noch den BLUBB BLUBB?

Unser veganer BLUBB-Spinat sorgt fur pflanzliche Kindheitserinnerungen auf dem
Teller. Genau wie das Original schafft es der Spinat aus Eigenanbau im westféalischen
Minsterland in maximal 180 Minuten vom Feld in die Verpackung - nur eben rein
pflanzlich! Ein echter Blitzsstarter also, auch bei der Zubereitung: ob zu Pasta,
klassisch zu Kartoffeln oder direkt aus dem Topf geloffelt, einfach sooo lecker!

Nutri-Score: A
PackungsgroBe: 550¢g
UVP: 3,49¢€

iglo Veggie Love Kiirbis Quinoa (vegan)

Bunter Genuss:

Ob als schnelles Lunch oder Basis einer Bowl, dieses Gericht ist Gemuseliebe pur:
Hokkaidokdurbis trifft auf proteinreiches Quinoa, aromatische Linsen und knackigen
Brokkoli — verfeinert mit Ingwerpuree und einem Hauch Cayennepfefferr. Das Beste:
Kein langes Schnippeln, schnelle Zubereitung und dank Schockfrostung optimaler
Nahrstofferhalt.
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iglo Gemiise-ldeen Wok Mix Asia Art (vegan)

Hol dir Asien nach Hause

Mit dem Wok Mix Asia Art schmeckt es daheim wie beim Lieblingsasiaten. Knackige
Zuckerschoten, Paprika, Mungobohnensprossen, Karotten und Bambussprossen,
aromatischen Mu-Err-Pilze und die typische Wurzung sorgen fur authentischen
Geschmack und sind die perfekte Basis fur abwechslungsreiche Gerichte aus dem
Wok (oder der Pfanne).

Nutri-Score: A
PackungsgroBe: 480g
UVP: 3,49€




iglo Kénigsgemiise "Frisch vom Feld“ (vegan)

Frisch vom Feld - Hier ist der Name Programm.

Hol Dir Frische aufden Teller: Das iglo Gemuse wird nach der Ernte innerhalb kurzester
Zeit verarbeitet und tiefgefroren. So bleiben wertvolle Nahrstoffe, Frische und das
Aroma optimal erhalten - fur besten Geschmack zu jeder Zeit. Saftige
Karottenscheiben, zarte Brokkoli r6schen und feiner Blumenkohl Das frische, leichte
Aroma dieser Kombination ist nicht nur super auf dem Midsommar-Buffet, sondern
kann jeden Tag fur Leichtigkeit sorgen - schon fertig geschnippelt, jederzeit griffbereit
im TiefkUhlfach.

Nutri-Score: A
PackungsgroBe: 700g
UVP: 3,49€

iglo Petersilie (vegan)

Frisch aus der Region aus dem groBen iglo-Krédutergarten!

Wenn auf den iglo Feldern im westfalischen Munsterland ein griines Meer aus Krautern
wogt, der Duft von Petersilie, Dill, Basilikum und Schnittlauch in der Luft liegt, dann hat
im iglo-Gemusewerk die Krauterernte begonnen. Angebaut von regionalen
Vertragslandwirten im Freilandanbau schafft es unsere Petersilie in maximal 120
Minuten vom Feld in die Verpackung. Frische und Geschmack bleiben durch die
schnelle und schonende Verarbeitung optimal erhalten. Daheim hat man damit das
ganze Jahr Krauter zur Hand, um jedes Gericht zu verfeinern.
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iglo Brokkoli-Kase Emojis vegetarisch

NEU: Knusprig. Kreativ. Kultig.

Ob ein herzliches ,Daumen hoch®, ein liebevolles Herz oder ein frohliches Blimchen
— Emojis bringen Emotionen in jede Unterhaltung. Jetzt erobern die beliebten Symbole
das Tiefkuhlregal und bringen Kreativitat auf den Teller! Genuss trifft auf SpaB und der
Esstisch wird zur Buhne fur Geschichten — perfekt als Blickfang bei der nachsten Party
oder als lustiger Snack fur zwischendurch: Die knusprigen Emojis bringen Leben in
jede Mahlzeit.

Nutri-Score: B
PackungsgroBe: 264¢g
UVP: 3,39€

iglo Green Cuisine ,,Chicken“ Dino Nuggets' (vegan)

Kindheitserinnerung in Dino Form

So macht eine bewusste und pflanzliche Erndhrung gleich doppelt SpaB: Die veganen
Dinos bringen SpaB fur GroB und Klein auf den Teller. Ob als mutige Vulkan-Mahlzeit
fur neugierige Kids oder als herzhaftes Fingerfood fur Junggebliebene: Diese
dinotastisch gute Kostlichkeit sorgt fur strahlende Gesichter und unvergessliche
Genusserlebnisse.

Nutri-Score: B
PackungsgroBe: 250¢g
UVP: 3,39¢€

iglo Green Cuisine Falafel (vegan)

Levante in aller Munde

Volle Veggie-Power: Falafel sind aus der Levantekiche nicht wegzudenken. Egal ob im
Wrap, auf dem Burger oder als Highlight in einer Bowl. Die wdurzigen
Kichererbsenballchen geben den extra Veggie-Kick! Streetfood direkt aus der
Tiefkuhltruhe.

Nutri-Score: A
PackungsgroBe: 360g
UVP: 3,39€




iglo Green Cuisine Hackballchen (vegan)

Kleine Ballchen - groBes Mmmh!

Ob Frikadellen, Fleischpflanzerl, Fleischkuchle oder Buletten — unsere veganen
Hackfleischballchen kommen in jedem Dialekt an. Warum? Weil sie sich ganz einfach
zubereiten lassen, superlecker und jederzeit griffbereit in der Tiefkihltruhe sind!

Nutri-Score: A
PackungsgroBe: 240g
UVP: 3,39€




