PRESSEMELDUNG

Kleine Erlebnisse, grofie Freude

Auf ins Abenteuer: Kéipt'n iglo bringt Spiel und Spaf3 in den Alltag

Wer kennt es nicht? Die To-Do-Liste wird immer langer und zwischen Schule, Job,
Haushalt und anderen Verpflichtungen ist es schwer, Zeit fir gemeinsame Erlebnisse
zu finden. Dabei wiinschen sich das viele Eltern in Deutschland: Eine aktuelle
YouGov-Umfrage im Auftrag von iglo zeigt, dass 85 % von ihnen gern mehr kleine
Abenteuer im Alltag erleben mdéchten. Besonders wichtig sind dabei gemeinsame
Erlebnisse, die Erinnerungen schaffen (66 %).

Kindheitspdadagogin Jennifer Turbanska von @kompetente_kinder betont: ,Kleine
Abenteuer sind wunderbare Gelegenheiten, um mit unseren kompetenten Kindern
in Verbindung zu kommen. Sie starken nicht nur die Bindung zwischen Eltern und
Kindern, sondern fordern auch die Kreativitdt und Selbststandigkeit der Kleinen.”

Doch trotz des Wunsches nach Abenteuern stehen viele Eltern vor
Herausforderungen: So nennen 59 % der Befragten Zeitmangel als Grund, warum es
ihnen schwerfallt, kleine Abenteuer im Alltag umzusetzen. 30 % fehlt es an Ideen
und Inspiration. An dieser Stelle kommt der Kapt'n ins Spiel.

Kapt'n iglo bringt Abenteuer nach Hause

Rechtzeitig zum 40. Jubildaum ladt Kapt'n iglo in seine Abenteuerwelt ein. Auf der
Kapt'n iglo Abenteuerwebseite (https://www.iglo.de/auf-ins-abenteuer) finden
Eltern nicht nur spannende Horspielabenteuer, tolle Ausmalbilder oder Kinderspiele,
sondern auch Ideen fir kleine, spannende Abenteuer, die sich ganz leicht im Alltag
umsetzen lassen.

Auch Jennifer Turbanska hat einen Tipp: ,,Um kleine Abenteuer in den Alltag zu
integrieren, empfehle ich, die Kinder mit einzubeziehen. Bei uns gibt es
beispielsweise den ,Bestimmertag', an dem die Kinder entscheiden diirfen, was wir
unternehmen."

Im Anschluss an aufregende Abenteuer sorgen diese kreativen Rezept-ldeen fiir
leckere Genussmomente bei allen Entdeckern:


https://www.iglo.de/auf-ins-abenteuer

Frohlicher Meeresfreund
Lustiger Meereskobold mit Fischstabchen-Bart und Zucchini-Haaren

UVP: 4,49 Euro
450 Gramm

Der Seemann-Snack fiir Entdecker
Kapt’n iglos Fischstiabchen-Wrap
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iglo Fischstiabchen
UVP: 4,49 Euro
450 Gramm




Eine Truhe voll mit Kostlichkeiten
Mit Goldstiicken gefiillte Schatztruhe
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iglo Gartenersen
UVP: 2,99 Euro
400 Gramm

iglo Fischstabchen
UVP: 4,49 Euro
450 Gramm

Knuspervergniigen aus dem Meer
Kapt’n iglos Knusperfisch
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iglo Gartenerbsen
UVP: 2,99 Euro
400 Gramm

iglo Backﬁsch-aheh
UVP: 4,49 Euro
364 Gramm

Download Bild- und Textmaterial

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte gern an:

Marlene Munsch Greta Bussat
iglo Deutschland Golin Deutschland
+4940180249-334 +49 151 5822 7932

Marlene.Munsch@iglo.com iglo@golin.com



https://golin-downloads.ipgdxtra.de/iglo/2025/05_Kaeptn_iglos_Abenteuerwelt/

Informationen zur Befragungsmethode

Die Daten dieser Befragung basieren auf Online-Interviews mit Mitgliedern des
YouGov Panels, die der Teilnahme vorab zugestimmt haben. Flir diese Befragung
wurden im Zeitraum 17. bis 20.02.2025 insgesamt 1047 Eltern befragt. Die
Erhebung wurde quotiert und die Ergebnisse gewichtet. Die Befragten setzen
sich reprdsentativ nach der Anzahl der Kinder im Haushalt sowie Region

zusammen.




