
Rezept                                                                                                       

iglo 8 Kräuter Knoblauch Dip 
 
Anzahl Personen: 2 
Zubereitungszeit: ca. 5 min 
 

 

Zutaten 
100g pflanzlicher Joghurt 
1 EL iglo 8 Kräuter 
1 Knoblauchzehe 
Salz und Pfeffer 

 
Zubereitung 
Veganen Joghurt mit gepressten Knoblauch, iglo 8 Kräuter, Salz und Pfeffer zu 
einem Dip verrühren.  
 


